ELEKTRONICKY INFORMACNi OBEASNIK VYSSi ODBORNE SKOLY SOCIALNi OSTRAVA, ZELENA 40A

SMOOTHIE NEWS

Rocnik XT. Cislo 1 2023/2024

VYSSi ODBORNA SKOLA SOCIALNI OSTRAVA JIZ 55 LET ZIJE NAPLNO e VYSOKE
PROCENTO UPLATNITELNOSTI PO STUDIU e OCENENI ABSOLVENTU SKOLY PRAXI

Z hlediska historie je Vy388i odborna 3Skola socialni v Ostravé stalici na trhu vzdélavani
v Moravskoslezském kraji. Letos je tomu uz 55 let, co bylo v rdmci Stfedni ekonomické Skoly v Ostravé
otevieno pomaturitni vzdélavani v oboru
socialné pravnim. Socialné pravni akademie,
coz byl nastupnicky nazev plvodni stfedni
Skoly socialné pravni, byla pozd§ji
rozhodnutim Ministerstva Skolstvi, mladeze
a sportu zafazena mezi vy$si odborné skoly.
PFelomovym rokem se tak stal rok 1996, kdy
se dvouleté pomaturitni studium zménilo ve
vysSi odborné vzdélavani v oboru Socialni
prace a socialni pedagogika a budouci socialni
pracovnici se zacali vzdélavat podle programu
Socialni prace. Vroce 2018 byla nabidka
vzdélavani rozSifena o vzdélavaci program
Socialni pedagogika.

Vzdélavaci programy Socialni prace i Socialni pedagogika jsou koncipovany tak, Ze absolventi se
mohou okamZité zaélenit do pracovniho procesu, nebo pokracovat ve studiu na vysoké Skole. Ve vyuce
je kladen dlraz na praktické aplikace a na prezentac¢ni a komunikaéni dovednosti. Odborna praxe tvofi
¢tvrtinu hodinové dotace vzdélavacich programda.
Z vlastnich hodnoceni skoly je zfejmé, Ze spojeni
teorie s praxi je jeji silnou strankou.

Studuje se tfi roky denni, dalkovou a v pfipadé
vzdélavaciho programu Socialni prace
i kombinovanou formou. Ale ta je pouze pro ty,
ktefi jiZz pracuji v oboru.

Od stiedni $koly VOSKU odliSuje vysokogkolsky
zpusob studia. V jeho prubéhu mohou studenti
poznat také zahrani¢ni socialni nebo Skolské
systémy, coz jim dava moznost srovnani a dalSiho
rozvoje profesnich a jazykovych kompetenci.

Studenti Skoly Casto ziskaji praci jiz béhem studia, a to v ramci odbornych praxi nebo pfi dobrovolnictvi.
Pracovat v socialni oblasti znamena mit vSestrannou a zajimavou praci s lidmi. Za zminku jesté stoji
i to, ze vyhodou diplomovaného specialisty v oboru Socialni prace a socialni pedagogika je jeho snadna
uplatnitelnost v Sirokém spektru profesi v téméf kazdém misté nadi republiky, a dokonce i v ramci
nékteré ze zemi Evropskeé unie. (Ze)
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ProcC je studium socialni prace
a socialni pedagogiky po maturitée
pravé na VOSCE dobra volba?

Protoze s titulem DiS. ziskas za 3 roky
hned nékolik profesi najednou.

Termin pro podani prihlasky
pro skolni rok 2024/2025

je do 31. kvétna 2024.
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TAPES, ZDA STUDOVAT SOCIALNI PRACI NEBO SOCIALNi PEDAGOGIKU?

Test pro Vas e Vysledek porovnejte s feSenim, které najdete dole pod testem

Test pro zajemce o studium
Odpovéz na nasledujici otazky ano / ne

Mas$ za sebou maturitu?

Chce$ dal studovat?

Pracuje$ a chces$ si zvysit kvalifikaci?

Bavi Té prace s lidmi?

Pomahas rad druhym?

Nechces uz sedét v lavicich déle nez 3 roky?
Jsi prakticky zalozeny / zalozena?

Prace v zahrani¢i mlGze byt pro Tebe to
pravé?

9. Poznat nepoznané znamena pro Tebe byt
Cool?

©No G hA~wWNPE

Reseni testu: 5 a vice kladnych odpovédi: studium socidlni prdce nebo socidlni pedagogiky je
dobra volba.

DEN OTEVRENYCH DVERI

VYSSi ODBORNA SKOLA SOCIALNI
ZELENA 40A, OSTRAVA

22. unora 2024
9.00-17.00 h

& Socidlni prace
+ Socialni pedagogika

OAVOS Pt e
OSTRAVA
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CO SE AKTUALNE DEJE VE SKOLE

» Uz po ¢tvrté jsme zacali Skolni rok u more.

Podzimni studijni cesta studentt, absolvent(i a pratel VOS do jedné ze zemi Evropské unie byla opét
plnad poznani a zazitkd. 15. zafi 2023 jsme jiz po &tvrté vyrazili z Ostravy autobusem do Chorvatska.
NaSim pfistavem byla tentokrat Baska Voda na Makarské riviére, sympatické prlstavnl méstecko, kam
jsme dorazili nasledujici den
v dopolednich hodinach. V obrovském
apartmanovém domé&, kousek od mofe,
nas se spoustou informaci pfivital delegat
cestovni kanceladfe. Sobota patfila
ubytovani, zkoumani okoli a koupani,
k ¢emuz vybizelo sluni¢ko, teplé more
a poloprazdné plaze.

V nedéli rdno a stejné pak i ostatni dny,
nejméné polovina ucastnikl cesty
vyrazila s karimatkami na plaz, kde
sestavou Pozdrav slunci zacal doprovodny tydenni kurz jégy pod vedenim zkuSené lektorky. Nékdy
se cvicilo i pfi zapadu slunce. Tato novinka vhodné doplnila hlavni program studijni cesty, zamérené
zejména na socialni praci a socialni pedagogiku. V organizaci Centar za odgoj i obrazovanje Juraj
Bonaci ve Splitu nas pfivitali nasi stafi dobfi znami, ktefi odbornym vykladem o socialni a pedagogické
praci s handicapovanymi osobami a naslednou prohlidkou zafizeni umoznili vSem nahlédnout pod
pokli¢ku vychovy a vzdélavani handicapovanych osob v Chorvatsku. Tonda, Tomas a Adéla, tfi studenti
z nasi skupiny byli pfivitani dojemnym objetim klientl, se kterymi zde pracovali letos v ¢ervnu v ramci
programu Erasmus+.

Se Skolskym systémem nas pfimo v BaSce Vodé seznamila feditelka Osnovne $koly [zakladni
Skoly] BariSa Grani¢ Mestra Baska Voda. Celou Skolu jsme si mohli prohlédnout, pohovofit s détmi
a také s uciteli. Vybavenim, aktivitami, problémy, systémem prace Skola pfipominala zakladni Skolu
v Cesku, jen vyuovaci Jazyk zde byl jiny. Obdobné to bylo i v pfedSkolnim zafizeni Vrti¢ [matefska

= Skola] Jezi¢ v Basce Vodé, kde jsme byli také pfimo ve
tfidach, coz bylo cenné z hlediska srovnavani s &eskym
Skolskym systémem.

Co by to bylo ale za cestu do zahranici, kdybychom také
nepoznavali dal8i turistické cile a jejich zvlastnosti.
V ramci fakultativnino  vyletu lodi na ostrov Bra¢ jsme
poznali malé  méstecko Povlja, pésky  jsme
prozkoumali Brelu, Promajnu a Krvavici.

Zavér pobytu patfil retro skupinovému aerobiku ve stylu

X 0 80. let minulého stoleti a kvizovymi otazkami jsme si ovéfili
nabyté znalosti o Chorvatsku Ceny obdrzeli vitézové foto soutéze s nazvem Kontrasty. VSichni si
odnesli osvédceni o absolvovanych exkurzich v Chorvatsku. Nové ziskané informace a kontakty
chceme vyuzit pii pripravé jubilejni — paté studijni cesty za poznanim do krasné, pohostinné
a Cesku tak blizké zemé — do Chorvatska 2024. Sledujte proto bedlivé nas$ web a Fb, protoze mame
v Chorvatsku stale co nabidnout!!!

Magr. Michaela Holariova
garant oboru a vedouci studijni cesty
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» Znalost ciziho jazyka, zejména odborné terminologie v ramci oboru otvira studentiim

dvere na zahrani¢ni pracovni trhy.
netradiéné, a to dobrutkami, které se podavaji v Anglii ke snidani. Béhem

‘ r
tematického dne byla studentiim nabidnuta adventni exkurze do Vidné,

soutéZilo se o ceny a ti, ktefi zrovna méli hodinu ciziho jazyka, ji zazZili ,jinak".

~Evropsky den jazyku kazdy rok jinak.“ To bylo nase hlavni motto leto$niho
roéniku aktivity, ktera studentdm VOSKY kazdoro&né priblizuje jazykovou
rozmanitost Evropy. Proto jsme vymysleli, Ze tento den ozvlastnime pravou
anglickou snidani. A tak se i stalo. 26. zafi jsme vitali studenty ponékud

Zajima vas, jak vlastné vypada takova prava anglicka snidané?

Anglicka snidané neboli ,,full English
breakfast” patfi mezi nejznaméjsi
druhy teplé snidané. Spolehlivé vas
zasyti na vétSinu dne a obsahuje samé
lahdadky. Jedna se o vydatny zaklad dne,
na ktery Britové nedaji dopustit. Prvni
anglické snidané se zacaly ve Velké
Britanii servirovat zacatkem 19. stoleti,
kdy byl tento vysoce kaloricky a vydatny
pokrm povySen na nejdllezitéjsi jidlo
dne. Nejprve si tyto snidané oblibila
venkovska Slechta, poté i pracujici lidé jako skvély zdroj energie. Postupné se stala zakladem Zzivotniho
stylu vSech vrstev obyvatelstva. Coz ostatné plati dodnes.

Co vSechno by nemélo na talifi s anglickou snidani chybét?

1. Bilé fazole v rajéatové omacce
Nezaménitelnou soucasti snidané jsou pecené
bilé fazole ,baked beans“v tomatové omacce.
Fazole jsou samy o sobé skvélym startem do
nového dne, protoZe obsahuji plno bilkovin,
sacharidui, vlakniny i zdravych tuku.

2. Anglicka slanina
Anglicka slanina uz z nazvu napovida, Ze na talifi nesmi chybét. Britové si na jeji vyrobé davaji poradné
zalezet. Dokonce po staleti Slechti ,slaninova plemena“ prasat specialné ur€enych na vyrobu Sunky,
slaniny a klobas. Prava anglicka slanina by méla byt z bucku, z pllky maso, z pllky tuk.

3. Britské veprové klobasky

Klobasy uréené na pfipravu anglické snidané
by mély mit vzdy co nejvétsi obsah
vepiového masa (minimalné 70 %). V Anglii ty
nejlepsi pochazeji od malych vyrobcu, kde se
tajné receptury dédi z generace na generaci. ;
Originalni britské klobasy se prodavaji tepelné ”"\

neupravené a neuzené. U nas se k nim nejvice | #,\ ’

pFiblizuji kvalitni veprové grilovaci klobasy.

Socialni praceza¢inaAunas [ 4l £ 5
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4. Vajicka, raj€ata, houby a toast
Vajicka se nejCastéji upravuji na zplsob volského oka, mohou byt ale i michana nebo ztracena. Raj¢ata
nakrajena na tlustS$i koleCka a celé zampiony se opékaji nebo griluji. Soucasti snidané jsou i dva
opecené bilé tousty.

Nékdy snidani pfedchazi pfedkrm v podobé& ovesné kase se smetanou a cukrem a nékde se naopak
podava jako zakusek toast namazany maslem a pomerané¢ovou marmeladou.

Jak pfipravit zakladni anglickou snidani?
Na 1 porci budete potrebovat:

e 2 britské nebo kvalitni grilovaci
(neuzené) klobasy

o 1-2 silngjsi platky anglické slaniny

e 1vejce

o 1 stfedné velké rajce

¢ 1 konzervu bilych fazoli v tomatové
omacce

e hrst mensich Zampionu

o 2 bilé toasty

Postup:

Nejprve na panvi, v troub& nebo na grilu opecte
klobasky (cca 10-15 minut), zampiony '
pokapané olivovym olejem a slaninu. Poté Bis. e

nechte zlehka opéct nakrdjené rajCe. Fazole | ) : ;
staci ohfat v mikrovinné troubé. Déle opecte k

toasty a uplné na zavér pfipravte volské oko, - '
aby byl pfi podavani Zloutek krasné tekuty.

K anglické snidani se tradi¢né podava kava, zeleny nebo Cerny €aj s citronem a nesmi chybét ani
sklenice pomeranc¢ového dzusu.

Dobrou chut!

Enjoy your meal!!!

Mgr. Jana Koristkova
garant sekce vseobecnych
predmetit a garant ANJ

Socialni praceza¢inaunas [ ahi £ 6


https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiD4-6WxdLQAhWKvxQKHWPPCuoQjRwIBw&url=https://cs-cz.facebook.com/&psig=AFQjCNGG0ParHPjoZhYXn5vGn3GBgJwUew&ust=1480666092579337
https://www.kupi.cz/slevy/vejce-a-drozdi

ELEKTRONICKY INFORMACNi OBCASNIK VYSSi ODBORNE SKOLY SOCIALNi OSTRAVA, ZELENA 40A

» ZacCatkem zafri se studenti a ucitelé aktivné zapojili do Dne otevienych dvefi Krajského
ufadu Moravskoslezského kraje, kraje, ve kterém zijeme a studujeme (Ln, Kk).

o [
hati b vy3si ODBORN
' §KOLA SOCIALN

OSTRAVA

PROGRAMY

VYSSi ODBORNA
SKOLA SOCIALNI
OSTRAVA

VZDELAVAci PROGRAMY

c|a\n!
Spra e
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» Prvni roéniky se adaptovaly v Beskydech (Ln).

V praxi se tomu fika teambuilding, ale my tomuto seznamovacimu pobytu fikame odjakziva adaptacni
kurz. Dva dny v Beskydech v RS Budoucnost u Frydlantu nad Ostravici zbofily bariéry mezi novymi
kolegy prvnich ro¢nik(, které doprovazely jejich vedouci ucitelky studijnich skupin — Sofia Lenobelova
a Zita Mickertsova. Kromé seznamovacich aktivit navstivili studenti také pfispévkovou organizaci Nas
svét v Przné zaméfenou na praci s osobami s mentalnim postizenim v kombinaci s télesnym, smyslovym
a duSevnim onemocnénim.

VSichni svorné po navratu z ,adaptaku” fikali, ze Skoda, Ze to trvalo tak kratkou dobu. Je zfejmé, Ze si

s

kolegové v prviacich sedli. Pfejeme v§em hodné uspécht ve studiu. YRR,

Z tymové kreativni beskydské dilny pfinasime Pfibéh ,,P“: NAS . SVET
,Pani profesorka privitala partu pitomct 1. C, protoZe planovali prohlidku S
putovani po pevnosti poznani od prvniho pfipadu v pokojich po posledni prezivsi pacienty. Potom parta
pitomcu pfibéhla do penzionu poznavajic se pospolu. Po pozdnim programu prislo predvidatelné piti
piva a pfipraveny program. Po povedeném programu prisli do pokoju a povidali si a poznavali se. Par
si povidalo a pafilo az do pozdni pdinoci. Poznali se podrobné a prekvapivé pribéhy priblizily prozZitky
party. Po probuzeni prisli pojist parky s pe¢ivem. Pokoufili a popovidali si s poznanymi prateli z protéjsi
party 1. A. Predali si pocity a prijemné prozitky z pfedeslych pfihod a poznavani. \V poslednim programu
psali a pfevypravéli pfibéh o putovani party pitomcu. A pristé pojedou?“

> Bila pastelka 2023 v rezii dobrovolnik(i z VOSKY.

Dobrovolnici z VOSKY vyrazili za krasného
podzimniho pocasi 11. fijna 2023 v hojném
po¢tu do ulic meésta Ostravy. Mezi
dobrovolniky bylo plno student(
z 1. ro¢niku. Urcité maji velky potencial na
to pracovat voboru Socialni prace a
socialni pedagogika.

Sbirku kazdoro&né pofada Sjednocena
organizace nevidomych a slabozrakych CR
(SONS CR, z. s.). S jeji realizaci od po&atku
pomahaji také dcefiné spoleCnosti —
Tyfloservis a krajska TyfloCentra. Sbirka je
inspirovana Dnem bilé hole, ktery
kazdoro¢né pfipada na 15. fijen. Bila
pastelka je vefejna sbirka, jejiz vytézek je
uréen na dlouhodobé projekty, které pomahaji zrakové postizenym lidem.

Socialni prace za¢ina u nas £ 8


https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiD4-6WxdLQAhWKvxQKHWPPCuoQjRwIBw&url=https://cs-cz.facebook.com/&psig=AFQjCNGG0ParHPjoZhYXn5vGn3GBgJwUew&ust=1480666092579337

ELEKTRONICKY INFORMACNi OBEASNIK VYSSi ODBORNE SKOLY SOCIALNi OSTRAVA, ZELENA 40A
e ——————————————

Za naSi aktivitu jsme obdrzeli pod&kovani od Mgr. Ivony Malurkové, instruktorky rehabilitace
z Tyfloservisu, ktera nam napsala: ,Jménem ostravského ambulantniho strediska Tyfloservisu, o. p. s.,
Vam chci velmi podékovat za VaS$i G¢ast v letoSnich dnech sbirky Bila Pastelka. Velmi si Vasi spoluprace
vazime.”

Mgr. Adéla Webrova .
pedagog a koordinator sbirky ve VOS

» Chudoba nam neni cizi. Pofadna davka empatie je zaklad socialni prace.

Ze nadm neni chudoba cizi, jsme prokazali v fijnu, kdyZz jsme
se s vervou pustili do sbirky trvanlivych potravin pro potfebné.
Vysledek na sebe nenechal dlouho ¢ekat. Za 49 kg odevzdanych
potravin nam podékovala pani Keprdova, feditelka Potravinové
banky Ostrava, z. s., z jejihoz dopisu citujeme:

,,Dovolte mi, abych touto cestou podékovala Vam, VaSemu
kolektivu, za zapojeni se do Krajské sbirky potravinové pomoci,
ktera se kazdorocné kona pfi prilezitosti Mezinarodniho dne za
vymyceni chudoby (pfipada na 17. rijen). Velice si vazime toho,
Ze nejste lhostejni k lidem v tézkych zivotnich situacich rizného
druhu a ze i diky Vasi pomoci mizeme realizovat poslani
potravinové banky — pomahat s odstrariovanim chudoby a hladu,
pomahat lidem v nouzi, ale také podporovat solidaritu ve
spolecnosti. VytéZzek potravinové sbirky ve Vasi organizaci bude
predan pfimo lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci.“

DEKUJEME

[ za Vas prispévek do potravinové sbirky, kterd se konala v roce 2023

pfi prileZitosti Mezinarodniho dne za vymyceni chudoby.

Ve vysi: 49 Kg

Vasim pfispévkem pomahate Potravinové bance v Ostravé podpofit lidi v nouzi.

o)
'yt
kY

Maie organizace byla podpofena dotacemi
2 Ministerstva zemédélstvi, rozpoétd statutimiho
— mista Ostravy a Moravskoslezského kraje. OSTRAVA!!

3 “pipn

V&em darctim dé&kujeme i my na VOSCE.

Magr. Zita Mickertsova 3
pedagog a koordinator sbirky ve VOS
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» Uz vime, zZe také oblec¢eni hodné pomaha.

Pro Moment — prospésSny second
hand podporujici neziskové
organizace (napf. Mobilni hospic
Ondrasek nebo organizaci Zebfik
zaméfenou na handicapované osoby
apod.). Pro moment jsme naposledy
nasbirali a odevzdali celkem 95 kg
Satstva a spotfebnich pfedméti. Moc
je nam lito, Ze tato sbirka se nové
pfesouva jen do kamenného
obchidku. Nas sbérny koS pro
Moment, ktery byl ve Skole nékolik let
porad plny, uz zeje prazdnotou.

: o B
M#&ment ‘ Zskic o

PROSPESNY SECOND HAND

B e

nasbirale ,
95 kg obleten . s

ng
Podpory 6 gesicyen ezisko’®

DEKUJEME, ZE JDETE S NAMI CESTOU UDRZITELNOSTI A POMOCI.

Véfime, ze nasSe pomoc tohoto druhu byla prospésna (Sh).

> Strasi nebo nestrasi ve Skole?

Kdyz si studenti druhého roc¢niku polozili otazku, zda ve Skole zrovna na Halloween pfenocovat Ci

nepfenocovat a zjistit tak na vlastni kdzi, jestli ve Skole
strasi, zvitézila v nich zvédavost a po domluvé
s vyucujici, opravdu na Zelené 40A pfenocovali.

Mgr. Karolina Karasek pro vSechny pfipravila vecer
zalozeny na zazitkové pedagogice. A tak se strasilo,
jedlo, bavilo, ale i studovalo, a nakonec po projekci
skute€ného hororu i prespalo. No a strasidla, ta ve
Skole skute¢né nejsou.

Mgr. Karolina Karasek -
pedagog e

Socialni prace za¢indunas [ehir ] £
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» 31.f¥ijna se skupina cestovatelu vratila z Maroka.

Navzdory nedavnému zemétfeseni v okoli cilové destinace se skupina cestovatell — student a pedagogu
Skoly vydala 23. fijna za poznavanim socialniho a Skolského systému Maroka. Vysledky na sebe
nenechaly dlouho &ekat. Cestu pfipravila a kontakty v Maroku aktivizovala JUDr. Anna Nguyenova —
dlouholeta externi vyudujici pfedmétu pravo ve VOS, vtandemu s Mgr. Zdeflkou Zamazalovou
z domovské Obchodni akademie, ktera zazitky umocnila tim, Ze vSe tlumocdila z francouzstiny.

Ze to byla exotika — posudte sami.

JUDr. Anna Nguyenova
vedouci studijni cesty

» Jaké je to byt dobrovolnikem, prezentovaly 7. listopadu studentiim organizace, které si svou
praci bez dobrovolnikdi nedovedou predstavit.

Cilem tematického dne bylo nabidnout studentim moznost vykonavat dobrovolnictvi v organizacich,
které poskytuji socialni sluzby a zaroveh umoznit t¢mto organizacim, aby se prezentovaly a studenty
osobné oslovily s nabidkou vykonu dobrovolnictvi. Bylo to sou¢asné i podékovani poskytovatelim
socialnich sluZeb za to, Ze studenti VOS mohou u nich vykonavat tolik potfebnou odbornou praxi.

Mgr. Adéla Webrova, pedagog a koordinator dobrovolnictvi ve VOS
Magr. Zita Mickertsova, pedagog a spoluorganizator besedy o dobrovolnictvi

Socialni prace za¢indunas [ehir ] £
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» Zazitkova pedagogika aneb prezentaéni a komunikaéni dovednosti pod zkuSsenym vedenim.

Navstivili jsme vefejnopravni médium — Cesky rozhlas Ostrava, a to v rdmci vyuky v terénu. V souladu
s probiranym udivem pfedmétu prezenta¢ni a komunikaéni dovednosti, jsme absolvovali praktickou
vyuku v rozhlase. VyuZili jsme pfileZitosti, ktera se nam naskytla, a nelitovali jsme. A co v8echno jsme
tedy zazili?

Aneta a Kiki: ,Prosli jsme si
historickou budovu v centru
Ostravy a vidéli jsme pfimy
pfenos pisni na pfani, razna
studia,  nahravaci  studio,
a hlavné jsme méli sami
moZzZnost vyzkouSet si, jaké to
je Cist zpravy a vysilat
zpravodajstvi pfimo do éteru.
Vtipné byly i  ukazky
nepovedenych rozhlasovych
relaci, to se nam také moc
libilo. A nakonec jsme ve
védomostnim kvizu soutézili
o tricko, hrni¢ek, plasténku,
tuzku a seminko krasné
borovice.” :-)

Karolina a Veronika: ,V historickém vestibulu nas pfivital pan zvukaf a pracovnice PR oddéleni.
Dozvédéli jsme se néco o historii této instituce. Dale jsme mohli poznat studia, kde se nahravaji cédécka
a probihaji koncerty. Také jsme si vyzkouSeli moderovani zprav.“:-)

EliSka a Eliska: ,Seznamili jsme se s historii rozhlasu v Ostravé, prohlédli jsme si prostory a mohli jsme
vidét moderatora hovofit s posluchalem, ktery si pral zahrat pisniCku na prani. Zaujal nas hudebni sal,
ktery si pronajimaji i hudebnici ze zahrani¢i. Zajimava byla tzv. bezzvukové mistnost s podlahou
Z rizného materiadlu. Dale dvé mistnosti, kde se v jedné nahravaji zpravy, a v druhé se zesiluje
a upravuje zvuk. Pecka byla, Ze jsme si mohli sami vyzkouS$et éist zpravy.” :-)

Iza dodala: ,Exkurze se mi
velmi libila, pan zvukal nam
vse hezky vysvétlil
a ukazal. Jsem rada, ZzZe
jsem si mohla vyzkouSet
Cteni zprav.“

Mgr. Zita  Mickertsova
vyucovaci hodinu shrnula:
»Ucéeni nemusi byt nuda“.

Mgr. Zita Mickertsova
pedagog PKD

Pozn.: Marek: ,Myslim, Ze jsem pfiSel o zajimavy zaZitek, kdyZ jsem se této vyuky nezucastnil. Mohl
Jjsem Zzjistit, jak to v rozhlase chodi a funguje.” :-(

Socialni prace za¢indAunas [ 4l £ 12
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PRIPRAVUJEME — JARMARK S PRAVOU VANOCNI ATMOSFEROU

Veireotrd /WWW’I//{/ a VO j

5. /m/w&n/&& 2023

9.30 - 15.00 heodir

Ukazka tradi¢nich femesel s prodejem vanocnich darkd
Rozsviceni vanocniho stromecku )
Vanocni atmosféra

Mozna prijde i Mikulas

Losovani ,Vanocniho darku*

Vy33i odborna Skola socialni, Zelena 40A, Moravska Ostrava, WWw.0a-v0S.cz

PRIPRAVUJEME — NOVE LOGO, NOVY WEB CELE SKOLY - TZV.2V 1

Reditel $koly PaedDr. Libor Len&o na nasi otazku: ,Pro¢
nové logo anovy web Skoly?“ Odpovédél vystizné
a struéné:

,Konecné. PInim tak jeden ze svych koncepcnich
zaméru, prezentovat Skolu — Obchodni akademii
a Vyssi odbornou skolu socialni, Ostrava-Marianské
Hory, kterou uz druhym rokem ridim, jako jednu —tedy
jednotnou, vzdjemné provdazanou vzdélavaci
instituci. Nové logo a nové webové stranky uvadime do
Zivota za provozu, méa to své détské nemoci. Je to tézka
prace, ale vérim, Ze to zvladneme a do budoucna to

$kole prinese nové ovoce a kazdy hned pochopi, Ze je to kola, ktera ZIJE NAPLNO *“, dodal.

(VOS)

OBCHODNi AKADEMIE
VYSSi ODBORNA SKOLA
OSTRAVA-MARIANSKE HORY

Socialni prace za¢indunas [ehir ] £
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PRIPRAVUJE SE U NAS — LISTOPADOVA UDALOST (CTETE POZORNE)

@ Moravskoslezsky ’ A
ha’ L Lhs T ‘.T!"ﬂ\w"‘ rowost

Vazeni pfatelé, pfijméte pozvani na

11. roénik konference poradané v ramci projektu DEJME DETEM RODINU,

Rodina biotlogicka, pestounskd,
Hlayne milwgici, respektngici
pPrijimayics odlisnosft.

Konference je jiz tradi¢nim setkanim socialnich pracovniky a blizkych profesi, pracovnik statni
spravy a samospravy, pfedstavitels akademické obce | nahradnich rodi€d, zkratka viech, kterym neni
Ihostejny osud ohroZenych déti.

Co miiete otekavat?

Zamérem letosni konference je stejné jako v minulych letech pfindset nové pohledy na oblast
nahradni rodinné péce, otevirat nova témata (nékdy i trosku kontroverzni), podpofit adbornou
i laickou vefejnaost, aby o tématu pfemyslela , v jinych kontextech”. Letos tedy nejen o nezbytné
toleranci a respektu, ale zejména o ddleZitosti pfijeti odlidnosti déti nahradnimi rodici i nahradnich
rodiéh systémem zprostfedkujicim NRP.

V prilbéhu konference vystoupi s kratkym pfispévkem manielka prezidenta Ceské republiky pani
Eva Paviova.
Véfime, Ze pozvani pfijmete, a proto si prosim do svych diafi poznamenejte

30. listopadu 2023 od 9:00 do 15:00
Obchodni akademie a Vy$3i odboma skola socidlni, Zelena 2824/40A, Moravska Ostrava.

Soucasné Vas iadame, abyste nejpozdéji do 3. 11. 2023 vyplnili a odeslali —
Ucastnicky poplatek ini 800,- K¢ a informace o platbé a ucetnich dokladech naleznete v pfihladovacim

formulafi. Studenti denniho studia maji vstup zdarma.
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REBUS — PRO CHYTRE HLAVICKY (SG??? - fegeni je na konci této strany)

POZNAVANI LIDI, KOOPERACE
INTERAKCNICH A
JEVU KONKURENCE

Poznavani lidi, sebepoznani,
chyby a omyly,

predsudky, stereotypy
apod.

~ Tymova prace, role,
soutézivost,
konkurence apod.

VZTAHY
MEZ| LIDMI

KOMUNIKACE

— 4

Respekt k pravim ve smyslu \ Naslouchani, technika fedi, fe¢
zakonném, psychologickém téla, manipulace, komunikace.
a moralnim.

Nové vize a napady
do nového roku 2024
Vam preje

tvaréi tym pedagogi VOS Ostrava

(Reseni rébusu: SG = socidlni gramotnost / cesta klidem)

Pozn.: VSechny fotografie nebo obrazky v obéasniku SMOOTHIE NEWS jsou viastni, nebo byly zapujéeny z archivu VOSS
(zhotoveny a uchovany byly s laskavym svolenim a souhlasem zverejnénych), &i byly pouZity jako volné pfistupné zdroje.
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Pronajimame Informace pro zajemce o studium
Ucebny klasické i odborné pro kurzy, workshopy v = vwr ;s w
(VOSS, Zelena 40A, Moravska Ostrava. verejne vyssi odborné 5k°|y
Prostory s modernim zazemim pro konani konferenci, Do 1. roé€niku pfijimame
odbornych seminarii a spole¢enskych setkani (VOS,
Zelena 40A, Moravskéa Ostrava). > bez pfijimacich zkousek,

» bez poplatku za pfihlasku,

» 8kolné ¢Cini 1.500 K& za semestr
(ulevy — hmotna nouze; zdravotni
davody),

» pracujeme s podplrnymi opatfenimi
v pfipadé specialnich vzdélavacich
potieb,

» pokud iz praktikujete v oblasti
socialni  prace nebo  socialni

Snoezelen (prostor pro stimulaci smysld). USebna maze byt pedagogiky, mate ty nejlepSi

vyuZita pro lidi s mentaini retardaci akombinovanym predpoklady pro studium u nas.

postizenim, s poruchou autistického spektra, s demenci
apod. VylouCeno neni vyuZiti pfi paliativni péci, tlumeni
chronickych bolesti (VOS, Zelena 40A, Moravska Ostrava).

Svou piihlasku k nam dorucéte
do 31. kvétna 2024.

Vice informaci na www.oa-vos.cz.

ZI1JEME
NAPLNO!

Galerii Svét — misto, kde i Vy mizete zdarma vystavovat
a prezentovat svou ¢innost (VOS, Zelena 40A, Moravska
Ostrava).

Pfispévkova organizace\
Moravskoslezského kraje

Zaujal vas obsah nasich elektronickych novin e Zajimate se o socialni praci nebo socialni pedagogiku,
resp. o nasi Skolu, stante se nasimi dopisovateli e Prispévky a reklamy vam zvefejnime zd ar m a.

SMOOTHIE NEWS, elektronicky obc¢asnik VOS Ostrava e mix novinek ze ZELENE 40A, roénik XI.,
Cislo 1, obdobi listopad 2023 e Zasilame ho elektronicky vSem nasim partneriim e Pfed uzavérkou dalSiho Cisla
nam lIze zaslat prispévky nebo fotografie (s popiskem a uvedenim autora nebo zdroje) @ Udaje chranime
a zpracovavame pouze se souhlasem autora ¢ Neneseme odpoveédnost za obsah pfispévkl a ani za kvalitu
zaslanych fotografii  Archiv najdete na www.oa-vos.cz @ za VOS Ostrava — tvhréi tym SMOOTHIE NEWS
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